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1. CEL WPROWADZENIA INSTRUKCJI | ZAKRES STOSOWANIA

Celem instrukciji jest okreslenie procedur oraz zasad organizacji i wykonywania prac pod napieciem
(PPN) w zakresie odfaczania i podigczania uziemien w  elektroenergetycznych liniach
napowietrznych z przewodami gotymi i izolowanymi pradu przemiennego o czestotliwosci
znamionowej 50 Hz i napigciu znamionowym do 20 kV.

Postanowienia instrukcji majg zastosowanie przy eksploatacji, remontach, przebudowie,
rozbudowie i modernizacji bedacych pod napieciem elektroenergetycznych linii napowietrznych
0 napieciu znamionowym do 20 kV, nalezacych do EOP.

2. DEFINICJE, TERMINOLOGIA | INFORMACJE DODATKOWE

Burza

Dziennik operacyjny

EOP

Gesta mgta

Instruktor PPN

I0BP

Opady atmosferyczne

Osrodek szkoleniowy

zjawisko atmosferyczne, podczas ktdrego wystepujg btyskawice
lub grzmoty.

dokument w wersji papierowej lub elektronicznej, prowadzony przez
koordynujgcego oraz inne osoby prowadzace zapisy ruchowe.

ENERGA-OPERATOR SA, jeden z Podmiotéw Wiodacych Grupy
ENERGA odpowiedzialny za koordynowanie dziatan w obszarze
przydzielonej mu Linii Biznesowej i petnigcy funkcje Operatora
Systemu Dystrybucyjnego okreslong w Ustawie Prawo energetyczne.

mgta ograniczajgca widoczno$¢ w sposob  uniemozliwiajacy
sprawowanie nadzoru nad wykonywang pracq przez kierujgcego
zespotem.

osoba posiadajgca $wiadectwo ukorczenia wiasciwego kursu prac
pod napieciem dla instruktorow.

LJinstrukcja organizacji bezpiecznej pracy przy urzadzeniach elektro-
energetycznych”; instrukcja okreslajaca wymagania bezpieczenstwa
w zakresie organizacji oraz wykonywania prac przy czynnych
urzadzeniach elektroenergetycznych oraz w ich poblizu.

opad deszczu, $niegu, gradu oraz pojawienie sie mzawki lub szronu.

jednostka szkoleniowa posiadajaca obiekt (lub zespdt obiektow)
przeznaczony i przystosowany trwale do przeprowadzania kursow,
konferencji, szkolen itp. oraz posiadajgca wykwalifikowang kadre
instruktoréw realizujacg kursy i szkolenia w oparciu o zatwierdzone
w EOP programy szkoleniowe.
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Polecenie pisemne

Prace elementarne

Pracodawca prowadzacy
eksploatacje

Silny wiatr

Strefa prac pod napieciem

Strefa pracy

Zagrozenie

Zespot

dokument w formie papierowej, wydruk polecenia utworzonego
w dedykowanym systemie informatycznym; dokument lub formularz
w formie elektronicznej utworzony w dedykowanym systemie
informatycznym.

czynno$ci stanowigce elementy sktadowe przebiegu pracy.

jednostka organizacyjna EOP zajmujgca sie eksploatacjg wiasnych
lub powierzonych urzadzen elektroenergetycznych lub podmiot
gospodarczy upowazniony do prowadzenia eksploatacji urzadzen
elektroenergetycznych, bedacych wiasnoscia EOP, w oparciu
0 stosowng umowe.

wiatr, ktdry ugina grube gatezie drzew lub przeszkadza w doktadnym
postugiwaniu sie sprzetem lub narzedziami.

jest to przestrzen wokdt nieostonietych urzadzen
elektroenergetycznych lub ich cze$ci pozostajacych pod napieciem.
Dla urzadzen elektroenergetycznych w zalezno$ci od poziomu
napiecia wynosi ona odpowiednio:

e do1kV-,bezdotyku’,

e powyzej 1kV do 20 kV-0,6 m,
gdzie: ,bez dotyku” oznacza, ze osoba wykonujgca prace zadng
czescig swojego ciata, odziezy, narzedziem lub innym przedmiotem,
nie moze bezposrednio dotykaé lub znajdowaC sie w odstepie
grozacym  bezposrednim  dotykiem  nieostonietych  urzadzen
elektroenergetycznych lub ich czesci znajdujgcych sie pod napieciem.

odpowiednio przygotowane miejsce lub stanowisko pracy w zakresie
niezbednym do bezpiecznego wykonywania prac przy urzadzeniach
elektroenergetycznych oraz w ich poblizu.

zrédto mozliwego urazu ciata lub utraty zdrowia, wywotanego
szkodliwg energig, szkodliwymi warunkami sSrodowiska pracy lub
sposobem wykonywania pracy.

grupa, w sktad ktérej wchodzg co najmniej dwie osoby wykonujace

prace.
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3. OPIS POSTEPOWANIA

3.1. Wymagania
3.1.1. Wymagania zdrowotne

1) Osoby kierowane do wykonywania prac pod napieciem powinni posiada¢ wazne
zaSwiadczenie lekarskie.

2) Osoby na stanowisku dozoru powinny spetnia¢ wymagania takie same jak dla prac bez
napiecia.

3.1.2. Wymagania kwalifikacyjne

3.1.2.1. Kierujgcy zespotem - dopuszczajacy, cztonek zespotu
Osoba upowazniona pisemnie przez pracodawce prowadzacego eksploatacje urzadzen
elektroenergetycznych do wykonywania prac pod napieciem, posiadajaca $wiadectwo
kwalifikacyjne uprawniajace do zajmowania sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci
elektroenergetycznych na stanowisku eksploatacji (Swiadectwo kwalifikacyjne E) oraz
spetniajgca wymagania ujete w /OBP.

3.1.2.2. Poleceniodawca
Osoba upowazniona pisemnie przez pracodawce prowadzacego eksploatacje urzadzen
elektroenergetycznych do wystawiania polecen pisemnych na wykonanie pracy pod
napieciem, posiadajaca wazne $wiadectwo kwalifikacyjne uprawniajgce do zajmowania sie
eksploatacjq urzadzen, instalacji i sieci elektroenergetycznych na stanowisku dozoru
(Swiadectwo kwalifikacyjne D) oraz spetniajaca wymagania ujete w /OBP.

3.1.2.3. Koordynujgcy
Osoba upowazniona pisemnie przez pracodawce prowadzacego eksploatacje urzadzen
elektroenergetycznych do petnienia funkcji koordynujacego prace pod napigciem, posiadajaca
Swiadectwo kwalifikacyjne uprawniajace do zajmowania sie eksploatacjq urzadzen, instalacji
i sieci elektroenergetycznych na stanowisku dozoru (Swiadectwo kwalifikacyjne D),
zapoznana z niniejsza instrukcjg oraz spetniajgca wymagania ujete w /OBP.

3.1.3. Upowaznienia do wykonywania prac pod napieciem
3.1.3.1. Nadawanie upowaznien
Upowaznienia nadaje pracodawca prowadzacy eksploatacje na podstawie:
1) $wiadectwa ukonczenia kursu PPN przeprowadzonego zgodnie z pkt.3.1.4:
a) monterskiego lub instruktorskiego dla kierujacego zespotem, dopuszczajacego
i cztonkow zespotu,
b) dozoru dla poleceniodawcy,
2) waznego $wiadectwa kwalifikacyjnego,
3) waznego zaswiadczenia lekarskiego.
3.1.3.2. Zawieszenie upowaznien
W przypadku:
1) utraty wazno$ci Swiadectwa kwalifikacyjnego,
2) utraty waznosci zadwiadczenia lekarskiego,
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upowaznienia podlegajg zawieszeniu. Ich przywrdcenie nastepuje po ustaniu przyczyn,
o ile przerwa w wykonywaniu PPN nie byta dtuzsza niz 12 miesiecy.

3.1.3.3. Weryfikacja upowaznien
Upowaznienia podlegajg weryfikacji w nastepujacych przypadkach:
1) wprowadzenie zmian w technologiach niniejszej instrukcji objetych upowaznieniem,
2) wprowadzenie pozostatych zmian w tresci niniejszej instrukcji.
Upowaznienia do wykonywania prac pod napieciem weryfikuje pracodawca prowadzacy
eksploatacje. W przypadku punktu 1) odbywa si¢ to na podstawie pisemnego potwierdzenia
sprawdzenia wiadomosci teoretycznych i praktycznych przez osoby upowaznione przez
pracodawce prowadzacego eksploatacje pod nadzorem instruktora PPN lub w o$rodku
szkoleniowym. W przypadku punktu 2) weryfikacja upowaznienia polega na zapoznaniu
z instrukcja.

3.1.3.4. Utrata upowaznien
Utrate upowaznien powoduja;
1) przerwa w wykonywaniu prac technikgq PPN powyzej 12-tu miesiecy,
2) stwierdzenie nieprzestrzegania postanowien niniejszej instrukcji.
Przywrdcenie utraconych upowaznien wymaga:
a) ponownego przeszkolenia na kursie prac pod napieciem,

lub

b) przeprowadzenia sprawdzenia wiedzy teoretycznej i praktycznej (potwierdzonej przez
komisje powotang przez pracodawce prowadzacego eksploatacie sieci, w sktad ktorej musi
wejs¢ instruktor PPN.

3.1.4. Szkolenia na kursie prac pod napieciem

1) Szkolenia podstawowe moga by¢ realizowane przez osrodki szkoleniowe przystosowane do
nauki teoretycznej i praktycznej PPN przy elektroenergetycznych liniach napowietrznych do
20 kV lub przez instruktora PPN na wydzielonych odcinkach sieci nalezacych do EOP, w
oparciu
o0 zatwierdzone w EOP programy szkoleniowe. Programy szkoleniowe powinny zawiera¢
wymagang liczbe godzin zaje¢ teoretycznych i praktycznych, potrzebng do petnego
opanowania okre$lonych technologii i organizacji pracy,

2) Szkolenia uzupetniajace (w tym doszkolenia dla osob posiadajacych juz upowaznienia do
prac pod napieciem w liniach napowietrznych do 20kV) moga by¢ prowadzone w osrodkach
szkoleniowych lub na wydzielonych odcinkach sieci nalezacych do EOP, w oparciu
o zatwierdzone w EOP programy szkoleniowe,

3) Szkolenia podstawowe oraz uzupetniajace (doszkolenia) powinny byé zakonczone
egzaminem teoretycznym i/lub praktycznym.
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3.2. Zasady organizacji i warunki wykonywania prac pod napieciem

3.2.1. Osoby odpowiedzialne za organizacje i wykonanie prac pod napieciem
3.2.1.1. Poleceniodawca
Do obowigzkdw poleceniodawcy nalezy:
1) Identyfikacja zagrozen zwigzanych z pracg, podjecie decyzji o wykonaniu pracy pod
napieciem i wydanie polecenia na prace,
2) Ustalenie strefy, zakresu i terminu wykonania pracy,
3) Okreslenie $rodkdw i warunkow bezpiecznego wykonania pracy,
4) Wyznaczenie koordynujacego,
5) Wyznaczenie kierujacego zespotem petnigcego rowniez funkcje dopuszczajgcego,
6) Okre$lenie liczby cztonkow zespotu,
7) Prowadzenie rejestru polecen.
3.2.1.2. Koordynujgcy
Do obowigzkdw koordynujacego nalezy:
1) Zapoznanie si¢ z trescig polecenia pisemnego na prace pod napieciem,
2) Zablokowanie automatyki samoczynnego ponownego zataczenia (SPZ),
3) Wyrazenie zgody na przygotowanie strefy pracy i dopuszczenie do pracy,
4) Utrzymanie tacznosci z kierujacym zespotem petnigcym funkcje dopuszczajacego,
5) Powiadomienie kierujacego zespotem o zdarzeniach, ktére moga wptyng¢ na zmiane
warunkdw pracy,
6) Przyjecie meldunku od kierujgcego zespotem o przerwach w pracy oraz zakornczeniu
pracy,
7) Zarejestrowanie w rejestratorze rozméw ustalen wynikajacych z podpunktow 2), 3), 4), 5),
6); w przypadku wystapienia awarii systemu rejestracji rozmow zapisanie powyzszych
informacji w dzienniku operacyjnym.
3.2.1.3. Kierujgcy zespotem petnigcy funkcje dopuszczajgcego
Do obowigzkow kierujacego zespotem, ktdry przy wykonywaniu prac pod napigciem petni
réwniez funkcje dopuszczajacego, nalezy:
1) Dobér cztonkéw zespotu o odpowiednich kwalifikacjach,
2) Utrzymywanie tgcznosci z koordynujacym,
3) Rozeznanie strefy pracy,
4) Wybor karty technologicznej,
5) Przekazanie tresci polecenia pisemnego na prace pod napieciem koordynujacemu,
6) Uzyskanie zgody od koordynujacego na przygotowanie strefy pracy i dopuszczenie
do pracy,
7) Oméwienie z podlegtymi cztonkami zespotu sposobu bezpiecznego wykonania pracy,
w tym zaznajomienie z zakresem prac do wykonania, sposobem przygotowania strefy
pracy, wystepujacymi zagrozeniami w strefie pracy i bezposrednim sasiedztwie oraz
warunkami i metodami bezpiecznego wykonywania pracy,
8) Przygotowanie strefy pracy,
9) Dopuszczenie i przystapienie do pracy,
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10) Nadzér nad prawidtowym przebiegiem pracy,

11) Przerwanie pracy zespotu w przypadku stwierdzenia braku mozliwo$ci wykonania jej
zgodnie z niniejszq instrukcja,

12) Egzekwowanie od czlonkow zespotu stosowania wiadciwych narzedzi, sprzetu
i wyposazenia osobistego,

13) Odpowiedzialno$¢ za wykonanie pracy zgodnie z technologig oraz jako$¢ wykonane;
pracy,

14) Sprawdzenie wykonanej pracy,

15) Dopilnowanie likwidacji strefy pracy po zakonczeniu pracy,

16) Powiadomienie koordynujacego o przerwaniu lub zakonczeniu pracy,

17) Dokonanie stosownych wpiséw w poleceniu wykonania pracy lub dzienniku operacyjnym.

3.2.1.4. Czlonek zespotu

Do obowigzkdw cztonka zespotu nalezy:

1) Wykonywanie pracy zgodnie z niniejszg instrukcjq oraz z poleceniami i wskazowkami
kierujacego zespotem,

2) Stosowanie narzedzi, sprzetu i wyposazenia osobistego wymaganego przy wykonywaniu
danego rodzaju prac pod napieciem,

3) Reagowanie na nieprzestrzeganie przepisow okreslonych w pkt a) przez innych cztonkéw
zespotu i informowanie o tym kierujacego zespotem,

4) Powiadomienie kierujgcego zespotem o koniecznosci przerwania pracy w przypadku braku
mozliwosci jej wykonania zgodnie z wymogami niniejszej instrukcji lub pojawienia sie
nieprzewidzianego zagrozenia,

5) Nie opuszczanie strefy pracy bez zgody kierujgcego zespotem.

3.2.1.5. Organizacja prac pod napieciem

Prace pod napieciem wykonywane sg na polecenie pisemne. Dopuszcza sie wykonywanie

prac pod napieciem bez polecenia, wg zasad zawartych w /OBP obowigzujacej w EOP.

Polecenie wykonania pracy powinno w szczegolnosci okreslac:

1) Miejsce, zakres, rodzaj i termin wykonania pracy,

2) Srodki i warunki bezpiecznego wykonania pracy,

3) Liczbe osbb skierowanych do wykonania pracy,

4) Osoby odpowiedzialne za organizacje bezpiecznej pracy i jej wykonanie petigcych
funkcje:

a) kierujgcego zespotem petnigcego funkcje dopuszczajgcego,
b) koordynujacego.
5) Planowe przerwy w czasie pracy,
6) llos¢ i rodzaj zatacznikdw.
3.2.1.6. Warunki wykonywania prac

Prace pod napieciem w zakresie odtaczania i podtgczania uziemiefi w elektro-energetycznych

liniach napowietrznych do 20 kV mogg wykonywaé tylko osoby posiadajace wazne

upowaznienie do PPN (dotyczy réwniez operatorow dzwigdw i podnos$nikow koszowych).
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Prace nalezy wykonywa¢ zgodnie z niniejszg instrukcjg przy zastosowaniu odpowiednich

narzedzi, sprzetu i wyposazenia osobistego.

Prace nalezy wykonywa¢ w odpowiednich warunkach atmosferycznych. Dla prac

wykonywanych w liniach napowietrznych w przypadku wystapienia:

1) Burzy, gestej mgty, silnego wiatru lub opadéw atmosferycznych pracy nie wolno
rozpoczynac, a prowadzong nalezy przerwac,

2) Przelotnych opaddw atmosferycznych, pracy nie wolno rozpoczynaé, a prowadzong
mozna kontynuowac.

W kazdym przypadku o rozpoczeciu, prowadzeniu lub przerwaniu pracy decyduje kierujacy

zespotem.

3.3. Metoda wykonywania prac pod napieciem

W czasie wykonywania prac pod napieciem w zakresie odtgczania i podtaczania uziemien
w elektroenergetycznych liniach napowietrznych do 20 kV, nalezy korzysta¢ z odpowiednich
zabezpieczen oraz sprzetu i narzedzi - przy wykonywaniu wymiany lub montazu uziemien
w liniach napowietrznych 15 i 20 kV stosuje sie narzedzia reczne izolowane lub izolacyjne, takie
jak do PPN przy urzadzeniach do 1 kV. Metoda ta gwarantuje bezpieczenstwo o0sob,
a w szczegolno$ci chroni ich przed porazeniem pradem elektrycznym oraz przed skutkami zwarc.
Brak odpowiednich zabezpieczen oraz narzedzi uniemozliwia wykonywanie PPN.

3.4. Sprzet, narzedzia i wyposazenie osobiste do wykonywania prac pod napieciem

3.4.1. Wymagania ogbine

1) Sprzet, narzedzia i wyposazenie osobiste do wykonywania prac pod napieciem powinny
posiada¢ certyfikat zgodnosci, wydany przez upowazniong jednostke certyfikujaca
(o ile taki obowigzek istnieje) lub deklaracje zgodnosci z normami,

2) Sprzet, narzedzia oraz rekawice elektroizolacyjne przeznaczone do prac pod napieciem
powinny posiada¢ odpowiednie oznakowanie z okreSleniem napiecia do jakiego sg
przeznaczone, a sprzet i rekawice elektroizolacyjne dodatkowo date nastepnego badania,
jezeli podlegajg badaniom okresowym,

3) W czasie eksploatacji sprzet, narzedzia i rekawice elektroizolacyjne do PPN podlegajg
kontrolom i badaniom okresowym, w zakresie ustalonym w normach lub dokumentacii
fabrycznej,

4) Do PPN nalezy uzywa¢ narzedzi izolacyjnych lub izolowanych,

5) Sprzet, narzedzia i rekawice elektroizolacyjne nalezy wycofa¢ z uzytkowania, jezeli nie sg
odpowiednio oznakowane lub nie przeszly badan okresowych lub w czasie uzytkowania
zauwazono uszkodzenie izolacji,

6) Sprzet, narzedzia i wyposazenie osobiste nalezy kazdorazowo przed uzyciem sprawdzi¢
wzrokowo oraz dodatkowo narzedzia i sprzet przetrze¢ suchg szmatkg w celu usunigcia
zabrudzen i wilgoci,

7) Rekawice elektroizolacyjne nalezy utrzymywaé w czystosci oraz konserwowac talkiem.
Kazdorazowo przed uzyciem wymagane jest sprawdzenie ich szczelnoSci.

Instrukcja odtgczania i podtaczania pod napieciem uziemien w liniach do 20 kV, 9/20
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3.4.2. Sprzet i narzedzia
1) bocznik izolowany z roztgcznikiem min. 200 A,
2) dywanik elektroizolacyjny 1000 mm x 1800 mm,
3) przyrzad do ciggtego monitoringu pradu uziomowego lub miernik do pomiaru pradu
uziomowego,
4) ptachta brezentowa,
5) sprzet do oznakowania strefy pracy.

3.4.3. Narzedzia izolowane i izolacyjne

1) klucze oczkowe 10, 13, 14, 17,19, 22, 24 1kpl.,
2) klucze nasadowe 10, 13, 14, 17,19, 22, 24 1kpl.,
3) klucze ptaskie 10, 13, 14, 17, 19, 22, 24 1 kpl.,
4) zestaw nasadek 10, 13, 14,17, 19, 22, 24 1kpl.,
5) pokretto typu ,T” do nasadek 1 szt
6) pokretto typu ,L” do nasadek 1 szt
7) przedtuzacz 125mm do nasadek 1 szt
8) klucz nastawny ptaski 1 szt
9) szczypce uniwersalne 1 szt
10) wkretaki 1kpl.,
11) pitka do metalu 1 szt
3.4.4. Pozostate narzedzia
1) szczotka stalowa do czyszczenia metalu 1 szt
2) przecinak 1szt.,
3) miotek 1szt..

3.4.5. Wykaz wyposazenia osobistego
W sktad podstawowego wyposazenia osobistego do PPN wchodza:
1) rekawice elektroizolacyjne odpowiedniej klasy w zaleznosSci od poziomu napiecia
(min. klasy 00 dla linii do 1 kV, min. klasy 2 dla linii 15 kV, min. klasy 3 dla linii 20 kV),
wktadki przeciwpotne do rekawic elektroizolacyjnych,
rekawice ochronne skérzane,
4) hetm ochronny elektroizolacyjny z ostong twarzy,
5) ubranie robocze (zalecane z materiatu niepalnego),
6) pdtbuty elektroizolacyjne.

2
3

—_ — — ~—

3.5. Etapy prac pod napieciem

3.5.1. Prace przygotowawcze
Prace przygotowawcze prowadzone sg pod nadzorem kierujacego zespotem. Przebiegajq one
w nastepujacej kolejnosci:
1) Rozeznanie strefy pracy:
a) identyfikacja urzadzenia lub instalacji (zlokalizowanie strefy pracy okreslonej
w poleceniu np. adres, stacja, obwod, tablice numeracyjne i wywieszki adresowe),
b) usytuowanie pojazdu w poblizu strefy pracy,

Instrukcja odtgczania i podtaczania pod napieciem uziemien w liniach do 20 kV, 10/20
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c) sprawdzenie strefy pracy:

— wizualna ocena stanu technicznego: obudéw oraz konstrukcji wsporczych (potaczenia
Srubowe i spawane, skorodowanie, ubytki konstrukcji, zanieczyszczenia, stan
izolatoréw), potaczen uziemiajacych, stykéw, Sladow przegrzewania, odstepstw od
typowych rozwigzan,

— identyfikacja zagrozen elektrycznych tj.: odlegtosci miedzy czesciami urzadzenia
o0 réznych potencjatach, mozliwosci przemieszczania czesci bedacych lub mogacych
by¢ pod napieciem, ryzyko zwarcia lub rozwarcia obwodow uziemiajgcych,
sprawdzenie tgcznosci z koordynujgcym,

— sprawdzenie warunkow atmosferycznych, ewentualne zastosowanie ostony przed
opadami oraz zapewnienie odpowiedniego o$wietlenia strefy pracy,

— sprawdzenie podtoza, wykopow, przeszkod terenowych, ruchu pieszego.

2) Uzyskanie zgody koordynujacego na przygotowanie strefy pracy i dopuszczenie do pracy,
potwierdzone przez kierujgcego zespotem wpisem na poleceniu pisemnym lub w dzienniku
operacyjnym w przypadku polecenia ustnego.

3) Omowienie sposobu wykonania zadania:

a) rozdzielenie zadan przez kierujacego zespotem,

b) omdwienie ich realizacji,

4) Wygrodzenie i oznakowanie strefy pracy.

5) Wyjecie, sprawdzenie oraz przygotowanie narzedzi, sprzetu i wyposazenia osobistego
niezbednego do wykonania pracy.

6) Dopuszczenie do pracy, ktdére ma nastepujacy przebieg:

a) wskazanie cztonkom zespotu strefy pracy,

b) pouczenie cztonkéw zespotu o warunkach pracy oraz wskazanie zagrozen mogacych
wystapi¢ w sasiedztwie strefy pracy, nie tylko od urzadzen elektroenergetycznych,

c) potwierdzenie przez kierujgcego zespotem, podpisem na poleceniu pisemnym
wykonania pracy, dopuszczenia do pracy. W przypadku prowadzenia prac bez polecenia
fakt ten musi by¢ odnotowany w dzienniku operacyjnym kierujacego zespotem
i koordynujacego.

3.5.2. Przebieg pracy

1) Odtaczanie i podigczanie uziemien pod napieciem nalezy prowadzi¢ zgodnie z zasadami
opisanymi w niniejszej instrukcji. Bezposrednim wykonawca pracy jest cztonek (czionkowie)
zespotu, a kierujgcy zespotem nadzoruje prace. W sktad zespotu powinny wchodzi¢ min. 2
osoby.

2) W trakcie catego czasu trwania pracy kierujacy zespotem jest zobowigzany do nadzoru nad
prawidtowym przebiegiem pracy oraz kontroli wskazan przyrzadu do ciggtego monitoringu
pradu uziomowego lub miernika do pomiaru pradu uziomowego.

3) Czlonek zespotu wykonujacy bezposrednio prace zobowigzany jest do stosowania
podstawowego wyposazenia osobistego wymienionego w pkt 3.4.5.

4) Kierujacy zespotem jest zobowigzany przerwac prace zespotu jezeli stwierdzi, ze w strefie
pracy nie sg zachowane bezpieczne warunki jej wykonania.
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5) Kazdy cztonek zespotu jest zobowigzany natychmiast powiadomic kierujgcego zespotem
0 koniecznosci przerwania pracy jezeli stwierdzi, ze nie ma mozliwosci przestrzegania
zalecen i postanowien niniejszej instrukcji, a takze, gdy wystepujace warunki stwarzajg
zagrozenie dla wykonujacych prace lub 0séb postronnych.

6) W przypadku wystgpienia konieczno$ci przerwania pracy, kierujacy zespotem powinien
wyprowadzi¢ cztonkéw zespotu z strefy pracy, a strefe pracy odpowiednio zabezpieczy¢
przed dostepem os6b postronnych. O powyzszym fakcie kierujacy zespotem jest
zobowigzany powiadomi¢ koordynujgcego. Wznowienie pracy moze nastgpi¢ po ponownym
dopuszczeniu do pracy.

7) Ponowne dopuszczenie do pracy po przerwie, nie jest wymagane gdy:

a) w czasie trwania przerwy cztonkowie zespotu nie opuscili strefy pracy,
b) strefa pracy, na czas jej opuszczenia przez cztonkdw zespotu, zostata odpowiednio
zabezpieczona przed dostepem o0sob postronnych.

8) Kierujacy zespotem przed wznowieniem pracy po przewie nie wymagajgcej ponownego
dopuszczenia do pracy, zobowigzany jest dokona¢ dokfadnego sprawdzenia
zabezpieczenia strefy pracy.

3.5.3. Zakonczenie pracy
Zakonczenie pracy pod napieciem okre$lonej w poleceniu, moze nastgpi¢ jezeli caty
przewidziany zakres prac zostat w petni wykonany.
Zakonczenie pracy obejmuje:
1) Sprawdzenie prawidtowo$ci wykonania pracy,
2) Czyszczenie oraz ztozenie sprzetu, narzedzi i wyposazenia osobistego,
3) Powiadomienie koordynujacego o zakorczeniu pracy,
4) Likwidacja strefy pracy (przez zdjecie ogrodzen i oznaczen strefy pracy),
5) Dokonanie stosownych wpiséw w poleceniu wykonania pracy lub dzienniku operacyjnym.

3.6. Prace elementarne

Zatozenie lub zdjecie bocznika izolowanego z roztacznikiem - U-1

Bocznik z roztacznikiem zaktadany jest w stanie otwartym. Przed zatozeniem bocznika,
przyrzadem do ciggtego monitoringu pradu uziomowego lub miernikiem do pomiaru pradu
uziomowego dokona¢ sprawdzenia warto$ci pradu uziomowego.

Zatozenia bocznika dokonuje sie poprzez zamocowanie zaciskow bocznika tak, aby
zbocznikowac dolny zacisk uziemiajacy stupa (mozliwe jest zamontowanie jednego z zaciskow
bocznika na gérnym zacisku uziomowym stupa).

Uwaga: Zdjecia bocznika z roztacznikiem dokonujemy w odwrotnej kolejnosci.

3.7. Spis kart technologicznych prac pod napieciem w zakresie odtgczania i podtgczania uziemien
w elektroenergetycznych liniach napowietrznych

1) Odtaczenie i podtaczenie uziemienia na stupach linii napowietrznych o napieciu do
1kV-UZ-1.

2) Odtaczenie i podtaczenie uziemienia na stupach linii napowietrznych o napieciu powyze;
1kV do 20 kV - UZ-2.
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4. SPIS ZALACZNIKOW

Zatacznik Nr 1 Karty technologiczne
Zatacznik Nr 2 Wz6r o$wiadczenia zapoznania sie z instrukcjg
Zatgcznik Nr 3 Historia wprowadzonych zmian.

5. AKTY PRAWNE | DOKUMENTY ZWIAZANE

1) Rozporzadzenie Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy urzadzeniach energetycznych (Dz.U. 2021 poz.1210 z p6zn. zm.).

2) Wytyczne dokonywania ogledzin, przegladow, oceny stanu technicznego oraz konserwacii
i remontdw urzadzen, instalacji oraz sieci dystrybucyjnych eksploatowanych przez ENERGA-
OPERATOR SA.

6. ODPOWIEDZIALNOSC

Opracowat: Zespot Zadaniowy ds. weryfikacji i aktualizacji instrukcji eksploatacii i instrukcji
wykonywania prac

Zatwierdzit: Roman Michat

Zaopiniowat: Agnieszka Miroriska, Magdalena Januszewska (Biuro Zarzadzania Korporacyjnego)
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Zatacznik Nr 1
Karty technologiczne

Spis kart technologicznych do prac pod napieciem w zakresie odtaczania i podtaczania
uziemien w elektroenergetycznych liniach napowietrznych

UZ-1  Odigczenie i podtaczenie uziemienia na stupach linii napowietrznych o napigciu do 1 kV
UZ-2 Odigczenie i podtaczenie uziemienia na stupach linii napowietrznych o napieciu powyzej
1 kV do 20 kV
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> KARTA TECHNOLOGICZNA uz-1
w’ Energa
operator Odtaczanie i podtaczanie uziemien w liniach do 20 kV 2018 r.

Odtaczenie i podtaczenie uziemienia na stupach linii napowietrznych

CADANIE: o napieciu do 1 kV
SKLAD OSOBOWY: llosé
Kierujacy zespotem 1
(Cztonkowie zespotu min. 1
MATERIALY NARZEDZIA
1. Srodek odrdzewiajaco-penetrujacy. 1. Klucze oczkowe - kpl.
2. Srodek konserwujacy. 2. Klucze nasadowe - kpl.
3. Sruby z nakretkami i podktadkami. 3. Klucze ptaskie - kpl.
4. Zestaw nasadek.
5. Pokretto typu ,T” do nasadek.
6. Pokretto typu ,L” do nasadek.
7. Przedtuzacz 125 mm do nasadek.
8. Klucz nastawny ptaski.
9. Szczypce uniwersalne.
10. Wkretaki.
11. Pitka do metalu.
12. Szczotka stalowa do czyszczenia
metalu.
13. Przecinak.
SPRZET
1. Wyposazenie osobiste.
2. Sprzet do wygrodzenia strefy pracy.
3. Bocznik izolowany z roztgcznikiem - kpl.
4. Przyrzad do ciggtego monitoringu pradu uziomowego lub miernik do pomiaru pradu
uziomowego.

ENERGA-OPERATOR SA
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P KARTA TECHNOLOGICZNA uz-1
w’ Energa
operator Odtgczanie i podtaczanie uziemien w liniach do 20 kV 2018 T.
CZYNNOSCI

il

Prace przygotowawcze

uziemienia, nalezy pozostawi¢ bocznik podtaczony.

PPN.

Zakonczenie pracy
Sprawdzenie prawidtowo$ci wykonania zadania.
Czyszczenie oraz zlozenie sprzetu, narzedzi i wyposazenia osobistego.
Likwidacja strefy pracy
Powiadomienie koordynujgcego o zakonczeniu pracy

1. Rozeznanie strefy pracy.

2. Uzyskanie zgody koordynujacego na przygotowanie strefy pracy i dopuszczenie do pracy.

3. Omowienie sposobu wykonania zadania.

4. Wygrodzenie i oznakowanie strefy pracy.

5. Wyjecie, sprawdzenie i przygotowanie narzedzi, sprzetu i wyposazenia osobistego niezbednego do
wykonania pracy.

6. Dopuszczenie do pracy.

Przebieg pracy
ODLACZENIE UZIEMIENIA:

1. Zalozenie bocznika izolowanego z roztacznikiem U-1, tak aby zbocznikowaé dolny zacisk
uziemiajacy stupa.

2. Zamknigcie rozigcznika.

3. Odtgczenie przewodu uziemiajacego (bednarki) od dolnego zacisku uziemiajacego stupa.

4. Otwarcie roztacznika.

5. Zdjecie bocznika izolowanego z roztgcznikiem U-1.

PODLACZENIE UZIEMIENIA:

1. Zalozenie bocznika izolowanego z rozitacznikiem U-1, tak aby zbocznikowaé dolny zacisk
uziemiajacy stupa.

2. Zamknigcie rozigcznika.

3. Oczyszczenie dolnego zacisku uziemiajacego stupa.

4. Podigczenie przewodu uziemiajgcego (bednarki) od dolnego zacisku uziemiajacego stupa.

5. Otwarcie roztacznika.

6. Zdjecie bocznika izolowanego z roztgcznikiem U-1.

7. Zakonserwowanie dolnego zacisku uziemiajacego stupa.

|Uwaga: w przypadku wykonywania naprawy uziemienia wymagajacego odtaczenia a nastepnie podigczenia

|Uwaga: przygotowanie uziemienia oraz wykonanie pomiarow rezystancji uziemienia nie wchodzi w zakres technologii

ENERGA-OPERATOR SA
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p KARTA TECHNOLOGICZNA uz-2
« Energa - —
operator Odtgczanie i podtaczanie uziemien w liniach do 20 kV 2018 .
Odtaczenie i podiaczenie uziemienia na stupach linii napowietrznych
ZADANIE: . .
o napieciu powyzej 1 kV do 20 kV
SKLAD OSOBOWY: llosé
Kierujacy zespotem 1
Cztonkowie zespotu min. 1
MATERIALY NARZEDZIA
1. Srodek odrdzewiajaco-penetrujacy. 1. Klucze oczkowe - kpl.
2. Srodek konserwujacy. 2. Klucze nasadowe - kpl.
3. Sruby z nakretkami i podktadkami. 3. Klucze ptaskie - kpl.
4. Zestaw nasadek.
5. Pokretto typu ,T” do nasadek.
6. Pokretto typu ,L” do nasadek.
7. Przedtuzacz 125 mm do nasadek.
8. Klucz nastawny ptaski.
9. Szczypce uniwersalne.
10. Wkretaki.
11. Pitka do metalu.
12. Szczotka stalowa do czyszczenia
metalu.
13. Przecinak.

SPRZET

1. Wyposazenie osobiste.

2. Sprzet do wygrodzenia strefy pracy.

3. Przyrzad do ciggtego monitoringu pradu uziomowego lub miernik do pomiaru pradu
uziomowego.

ENERGA-OPERATOR SA
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[Uwaga:

[Uwaga:

o~

opera tor
bf‘/ E KARTA TECHNOLOGICZNA uz-2
w/ Energa
operator Odtgczanie i podtaczanie uziemien w liniach do 20 kV 2018 .
CZYNNOSCI
Prace przygotowawcze
1. Rozeznanie strefy pracy.
2. Uzyskanie zgody koordynujacego na przygotowanie strefy pracy i dopuszczenie do pracy.
3. Omoéwienie sposobu wykonania zadania.
4. Wygrodzenie i oznakowanie strefy pracy.
5. Wyjecie, sprawdzenie i przygotowanie narzedzi, sprzetu i wyposazenia osobistego
niezbednego do wykonania pracy.
6. Dopuszczenie do pracy.
Przebieg pracy
1. Montaz i podigczenie przyrzadu do ciggtego monitoringu pradu uziomowego lub miernika
do pomiaru pradu uziomowego stupa - miernik nalezy pozostawi¢ podtaczony przez caty
czas pracy pod napieciem, w celu ciggtej kontroli wartoSci pradu uziomowego.
2. QOdtaczenie przewodu uziemiajacego (bednarki) od dolnego zacisku uziemiajacego stupa.
3. Oczyszczenie dolnego zacisku uziemiajacego stupa.
4. Podtaczenie przewodu uziemiajacego (bednarki) do dolnego zacisku uziemiajacego stupa.
5. Zakonserwowanie zacisku uziemiajacego.
6. Odtaczenie i demontaz przyrzadu do ciggtego monitoringu pradu uziomowego lub
miernika do pomiaru pradu uziomowego stupa.
[[Uwaga: w przypadku wykonywania tylko podtgczenia przewodu uziemiajgcego nie wykonuje sie

czynnosci z punktu 2.

przygotowanie uziemienia oraz wykonanie pomiardw rezystancji uziemienia nie wchodzi
w zakres technologii PPN.

w przypadku pojawienia sie pradu uziomowego >1 A wykonywang prace nalezy przerwac
i wyprowadzi¢ zespdt z strefy pracy oraz powiadomic¢ koordynujacego.

Zakonczenie pracy
Sprawdzenie prawidtowosci wykonania zadania.
Czyszczenie oraz ztozenie sprzetu, narzedzi i wyposazenia osobistego.
Likwidacja strefy pracy
Powiadomienie koordynujacego o zakonczeniu pracy

ENERGA-OPERATOR SA
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Zatacznik Nr 2
Wzor o$wiadczenia zapoznania sie z instrukcjq

Oswiadczam, ze zapoznatem sie z treScig Instrukcji odiaczania i podiaczania pod napigciem
uziemien w liniach do 20 kV i znane mi sg jej postanowienia, ktore zobowigzuje sie przestrzegac.

Funkcja

Organizacyjna Podpis

Imie i nazwisko
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Zatgcznik Nr

3

Historia wprowadzonych zmian

Opis wprowadzonej zmiany

01 | Wprowadzenie instrukcii.

02 | Dostosowanie instrukcji do nowego szablonu z uwzglednieniem wymagan wynikajgcych
z Rozporzadzenia MG z dnia 28.03.2013 r. ws. bezpieczenstwa i higieny pracy przy
urzadzeniach energetycznych.

03 | W zakresie podmiotowym: ENERGA-OPERATOR SA usunieto punkt 4) Biuro Majatku
Sieciowego.

04 | Dokonanie zmian w nastepujgcym zakresie: korekta zakresu podmiotowego;
uaktualnienie regulacji wewnetrznych procesowych.

05 | Uzupetnienie definicji o pojecie ,08rodek szkoleniowy”. Zmiana zapisow dotyczacych
realizacji szkolen podstawowych pracownikdéw na kursie prac pod napieciem — pkt. 3.1.4
ppkt. a).

06 | Uzupetnienie informacji o sposobach rejestracji rozmoéw przez Koordynujacego
w zwigzku ze zmianami w IOBP (wydanie czwarte).

07 | Zaktualizowano i ujednolicono nazewnictwo oraz akty prawne i dokumenty zwigzane.
Zaktualizowano zasady zawieszania, weryfikacji i utraty upowaznien do wykonywania
PPN oraz utraty upowaznien do wydawania polecen PPN. Doprecyzowano opisy
w kartach technologicznych.

08 | Zaktualizowano zapisy oraz ujednolicono nazewnictwo zgodnie z nowg IOBP.

09 | Zaktualizowano zapisy zgodnie z nowym Regulaminem Organizacyjnym EOP.
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