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Zasady organizacji bezpiecznej pracy z uzyciem zurawi i HDS.

Celem niniejszego zaftgcznika jest uzupetnienie informacji ogolnych, zawartych w Instrukcji
wykonywania prac przy uzyciu urzadzen transportu bliskiego. Zagadnienia w zakresie wymagan
kwalifikacyjnych i zdrowotnych, wyposazenia osobistego operatora i sprzetu oraz sytuacje awaryjne,
naprawy, przeglady i konserwacje sprzetu UTB znajdujg sie w powyzszej instrukcji.

1.
1)

Przed rozpoczeciem pracy operator ma obowiagzek:

Wzrokowo sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji metalowej i mechanizmoéw zurawia:

a) podstawy zurawia,

b) wspornikdw i podpdr stabilizatorow,

c) kolumny obrotowej,

d) ramion wysiegnika przegubowego cztonéw wysuwanych,

e) potaczen przegubowych,

f) stan elementow pomocniczych jak np. stopnie schoddw stuzacych do wchodzenia na

platforme i do kabiny kierowcy

sprawdzi¢ stan techniczny zurawia:

a) poziom oleju hydraulicznego,

b) brak wyciekow oleju,

C) niepoluzowane przewody i ztacza,

d) stan przewoddw hydraulicznych,

e) stan opon,

f) stan urzadzen zabezpieczajgcych
sprawdzi¢ prawidtowo$¢ dziatania urzadzen sterujgcych i funkcjonowanie uktadu
hydraulicznego bez obcigzenia,
sprawdzi¢ stabilno$¢ gruntu i uksztattowanie terenu oraz okresli¢ zasieg pracy zurawia
w miejscu ustawienia,,
kierujacy zespotem wyznacza osobe petnigcg funkcje sygnalisty-hakowego, zgodnie z pkt.3.7.1
Instrukcji wykonywania prac przy uzyciu urzadzen transportu bliskiego.
sprawdzi¢ zdalne dziatanie uktadu zatrzymania awaryjnego (wytacznik awaryjny-grzybek),
dokonac ogledzin sprzetu i sprawdzi¢ szczelnos¢ elementdw, dziatanie zamkéw hydraulicznych,
wysuwanie podpor, sprawdzi¢ zabezpieczenia i blokady,
roztozy¢ wysiegnik przegubowy z pozycji transportowej do pozycji roboczej,
skontrolowa¢ urzadzenia chwytajace i przetadunkowe, gtowice obrotowg, zawiesia ogolnego lub
specjalnego przeznaczenia oraz wciggarke, (jezeli jest zainstalowana),

10) korzysta¢ ze stopnia i raczki podczas wsiadania do zurawia,
11) przygotowa¢ odpowiednie narzedzia i sprzet pomocniczy:

a) elementy ogrodzenia miejsca pracy,

b) tablice ostrzegawcze,

c) ptyty oporowe pod podpory stabilizatoréw zurawia,
d) Kkliny pod kota pojazdu,

e) sprzet ochrony osobistej,
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12) sprawdzi¢ dziatanie urzadzen sygnalizacyjnych i ostrzegawczych:
a) sygnalizator i Swiatto cofania
b) lampa btyskowa koloru pomararniczowego,
c) oSwietlenie w sprzecie,
d) sygnalizator dzwigkowy,
13) upewnic¢ sie czy nie istniejg zagrozenia:
a) wiatr (powyzej predko$ci wskazanej przez producenta urzadzenia)
b) statecznos$¢ zurawia,
c) drzewa i gatezie,
d) pobliskie budowle,
e) miejsca uzytku publicznego — place, chodniki, jezdnie, tory;
f) urzadzenia elektroenergetyczne,
g) osprzetu dodatkowego, ktory ma by¢ stosowany.
14) zachowa¢ minimalne odstepy (odlegto$ci) w powietrzu wskazane w Instrukcji organizacii
bezpiecznej pracy przy urzadzeniach elektroenergetycznych.

2. Czynnosci w czasie pracy zurawiem i HDS:

1) Wszystkie czynno$ci podczas pracy muszg by¢ wykonywane zgodnie z instrukcjg uzytkowania
opracowang W jezyku polskim przez producenta lub sprzedawce sprzetu oraz ogdlnymi
zasadami bezpiecznej i higienicznej pracy przyjetych w ENERGA-OPERATOR S.A.

2) Przed ustawieniem na stanowisku pracy zurawia lub HDS nalezy sprawdzic:

a) stabilno$¢ gruntu w miejscu ustawienia pojazdu,

b) miejsce rozstawienia podpor, aby nie kolidowato z pokrywami kanatow, studzienek itp.,
c) potencjalne przeszkody, w postaci drzew, linii telefonicznych, energetycznych, budynkow
lub innych elementow infrastruktury, mogacych stwarza¢ zagrozenie podczas pracy.

d) stabilno$¢ podpor
e) podpory ustawi¢ na podkfadach, w ktére jest wyposazony sprzet,
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3) Nalezy sprawdzi¢ wypoziomowanie pojazdu oraz zadziatanie zabezpieczen — m.in. zamki
hydrauliczne.

4) Cztonek zespotu/operator oraz przetozony powinni zna¢ warto$ci dotyczace dopuszczalnej
sity wiatru.

5) Operator powinien sprawdzaé, czy w zasiegu pracy urzadzenia nie znajdujg sie
nieupowaznione do tego osoby. Strefa pracy zurawia lub HDS powinna by¢ wygrodzona
| 0znakowana.

6) Operator musi dopilnowaé, by urzadzenia sterownicze zurawia lub HDS nie byty obstugiwanie
przez inne osoby uprawnione jednoczesnie. Przy sterowaniu ruchami roboczymi urzadzenia,
nalezy wybrac to stanowisko, z ktérego najlepiej wida¢ przemieszczany fadunek.

7) Przy obstudze zurawia lub HDS za pomocg urzadzenia sterowniczego operator powinien:

a) uruchamia¢ i hamowa¢ mechanizmy zurawia lub HDS powoli, bez podrywania
i szarpniec,
b) stosowa¢ mate predkos$ci przy pracy w poblizu potozen koricowych,
Cc) przestrzega¢, aby podczas przemieszczania fadunku, urzadzenia sterownicze
znajdowaty sie w zasiegu rak.
8) Przy podnoszeniu tadunkdéw na duzg wysoko$¢ nalezy zachowac¢ ostroznos¢, aby tadunek
lub urzadzenie przetadunkowe (chwytak, kleszcze, uchwyt do palet itp.) nie weszto w kontakt
z ramieniem wysiegnika.
9) Transportowany materiat/element musi by¢ odpowiednio zabezpieczony i podczepiony do
haka zurawia lub HDS, zgodnie z instrukcjg producenta materiatéw/elementow.

10) Podczepieniem i odczepieniem tadunkéw zajmuje sie sygnalista-hakowy, ktéry podczas
transportu pozostaje w ciggtym kontakcie z operatorem.

11) Przed podniesieniem fadunkow sprawdzi¢, czy ich masa nie przekracza warto$ci udzwigu
okre$lonego w tablicy udzwigdw zaleznie od wysiegu, dtugosci i potozenia wysiegnika.

12) Nalezy przestrzega¢, aby hak lub urzadzenie chwytajace byto umieszczone w potozeniu
pionowym nad srodkiem cigezkosci tadunku w chwili podnoszenia.

13) Operator ocenia wiasciwe zamocowanie tadunku poprzez jego podniesienie na niewielkg
wysokos¢ (ok. 0,5 m) i powtdrne opuszczenie porozumiewajac sie z sygnalistg-hakowym
odno$nie ponownego sprawdzenia zamocowanego tadunku.

14) Operator sprawdza dziatanie ogranicznika udzwigu.

15) Podczas transportu materiatéw/elementdw nalezy stosowac liny lub-drazki-naprewadzajaee
inny sprzet naprowadzajacy.

16) Ladunki o duzej masie witasnej nalezy podnosi¢ ramieniem gtownym w jego optymalnej
pozycji w stosunku do kolumny obrotowej zurawia. Ustawienie ramienia gtownego pokazane
jest na tabliczce podajacej udzwig zurawia,

17) Ladunki o masie zblizonej do zakresu pracy urzadzenia nalezy transportowa¢ za pomocg
ramienia gtdwnego.

18) Operator ma obowigzek obserwowaé przemieszczany tadunek oraz wierzchotek wysiegnika
przez caly czas transportu. Jezeli operator nie moze bezpo$rednio $ledzi¢ ruchu tadunku, to
nalezy zapewni¢ pomoc sygnalisty-hakowego.
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19) Nalezy przestrzegac, aby tadunek byt przenoszony na wysoko$¢, co najmniej 1 metra ponad
obiektami znajdujgcymi sie na ich drodze.

20) Nalezy uzywac wytgcznika awaryjnego (grzybka) w przypadku wystapienia, jakiegokolwiek
zagrozenia.

21) Podczas uzytkowania kosza roboczego nalezy:

a)

b)

wsiada¢ i wysiada¢ tylko na poziomie gruntu, przy zablokowanym hamulcu kosza
roboczego,

prace przy urzadzeniach elekiroenergetycznych musza odbywaé sie przy udziale
i nadzorze oséb posiadajacych odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia wymagane
przepisami prawa.

prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych mogg by¢ wykonywane zgodnie
z wytycznymi zawartymi w obowigzujacych instrukcjach eksploatacji lub  wykonywania
prac,

osoby wykonujace prace w koszu roboczym muszg stosowac sprzet ochrony
indywidualnej do prac na wysokosci, wpiety w punkt wskazany przez Producenta sprzetu
w DTR,

nalezy przestrzega¢ dopuszczalnego obcigzenia kosza roboczego,

operator sprzetu z zamontowanym koszem roboczym musi by¢ w statym kontakcie
stuchowo — wzrokowym z osobami przebywajgcymi w koszu,

operator musi zajg¢ miejsce, z ktérego bedzie miat najlepszg widocznos¢ na kosz
roboczy,

hamulec kosza roboczego podczas podnoszenia i opuszczania musi zostac
odblokowany,

w trakcie pracy na wysokoSci nalezy wypoziomowa¢ kosz roboczy i zablokowac
mozliwos¢ jego pochytu lub przemieszczenia sie w poziomie,
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22) Podczas uzytkowania zespotu napedowego $widra srubowego nalezy:

a) montaz zespotu napedowego $widra $rubowego musi odbywac sie w obecno$ci co
najmniej 2 osob, wykfalifikowanych operatoréw zurawia/HDS,

b) podczas montazu pojazd musi by¢ ustabilizowany na gruncie, mie¢ wytaczony silnik,
zaciggniety hamulec reczny oraz zablokowany uktad hydrauliczny,

C) przed rozpoczeciem wiercenia nalezy sprawdzi¢ uksztattowanie terenu (ryzyko osiadania, kat
nachylenia zbocza, itp.),

d) nalezy przeprowadzi¢ analize terenu pod wzgledem wystepujacych pod ziemig zagrozen
(przewody energetyczne, wodociggowe, gazowe, itp.),

e) wiercenie moze odbywac sie tylko w pozycji pionowej $widra $rubowego,

f)  kierunek obrotu $widra musi by¢ zgodny z kierunkiem ruchu wskazéwek zegara,

g) w trakcie wiercenia regularnie wydobywac¢ $wider z ziemi w celu usunigcia z niego
wydobytego materiatu,

h) po wykonanym odwiercie, Swider nalezy umieszczac¢ na podtozu, nigdy nie pozostawia¢
g0 W pozycji zawieszonej,

) zespolu-napedowegozespdt napedowy Swidra Srubowego nalezy demontowac na czas
przemieszczania sig pojazdem w inne miejsce,

3. Czynnosci po zakoriczeniu pracy:

1) Usungé zanieczyszczenia powstate podczas pracy z poszczegdinych zespotow
I mechanizmdw sprzetu.

2) Ztozy¢ ramie i podpory stabilizacyjne do pozycji statej (transportowej).

3) Wytaczy¢ naped przystawki napedzajacej pompe hydrauliczng i zabezpieczy¢ jg przed
nieuprawnionym uruchomieniem.

4) Przejrze¢, ztozy¢ i schowa¢ wykorzystywane zawiesia. Uszkodzone odtozy¢ w celu
przekazania do naprawy lub przekaza¢ do utylizacii.

5) Uporzadkowa¢ stanowisko pracy, narzedzia i sprzet ochronny.

6) Sprawdzi¢ wzrokowo stan techniczny konstrukcji zurawia: mechanizmy napedowe, przewody
hydrauliczne czy nie ma wyciekdw oleju. Uzupetni¢ stan smardw i innych cieczy oraz wytgczy¢
system sterowania.

7) Whpisa¢ w dzienniku obstugi zurawia zauwazone usterki i powiadomi¢ o nich przetozonego.

8) W przypadku ramienia teleskopowego wysiegnika z cztonami wysuwanymi recznie,
po ich wysunieciu, nalezy je zablokowa¢ za pomocg odpowiednich sworzni. Nalezy rowniez
zabezpieczy¢ ztozony wysiegnik w pozyciji transportowej pojazdu.

9) Sprawdzi¢ czy blokady stabilizatoréw podpér i wspornikdw dziatajg prawidtowo.

10) Przed rozpoczeciem jazdy nalezy zabezpieczyé przewozony tadunek zgodnie
Z przepisami, sprawdzi¢ catkowita wysoko$¢ pojazdu, zwrocic uwage na dopuszczalne
obcigzenia osi pojazdu.

4. Czynnosci zabronione:
1) Obstugiwanie sprzetu pod wptywem narkotykow, alkoholu i lekéw obnizajacych sprawno$¢
psychofizyczng,
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Obstugiwanie sprzetu w sytuacji, gdy stan psychofizyczny operatora nie zapewnia
bezpiecznego wykonania pracy.

3) Obstugiwanie sprzetu bez wymaganych kwalifikacji.
4) Eksploatowanie sprzetu nie posiadajgcego aktualnej decyzji UDT.
9) Przecigzanie sprzetu oraz podnoszenie cigzardw o nieznanej masie,

Wyrywanie elementow z gruntu i wciskanie elementow w podtoze.

Praca niesprawnym sprzetem.

Praca w obrebie obiektow naziemnych i urzadzen elektroenergetycznych bedacych pod
napieciem, przy niezachowaniu odpowiednich odlegtosci.

9) Praca przy wietrze przekraczajacym dopuszczalne warto$ci, okre$lone w instrukciji obstugi
sprzetu.

Uzywanie sprzetu podczas burzy i niedostatecznej widocznosci,

Wysuwanie i podnoszenie wysiegnika na nieréwnej i nie utwardzonej powierzchni,
Uzywanie alarmu przechytu jako wskaznika wypoziomowania,

Ustawianie podp6r zurawia w odlegtosci mniejszej niz 0,6m od krawedzi wykopdw.
Ustawianie zurawia na pokrywach studzienek, kanatow i innych niestabilnych podtozach.
Dokonywanie zmian konstrukcyjnych, montazowych majacych wptyw na bezpieczenstwo
pracy zurawia.

Wykonywanie gwattownych ruchdw ramieniem sprzetu podczas opuszczania fadunku.
Uzywanie podpdr jako hamulca postojowego.

Opuszczanie wysiegnika, jezeli znajdujg sie pod nim osoby lub inne przeszkody.

Uzywanie stabilizatoréw podpér jako podnosnika pojazdu.

Przeciggania po podtozu transportowanego materiatu.

Podnoszenia tadunku przymarznigtego lub zamocowanego trwale do podfoza,

Sterowanie podporami stabilizatoréw w trakcie transportu,

Bocznikowanie (lub wytgczanie) ogranicznikéw udzwigu, ogranicznikow ruchow roboczych
i innych urzadzen zabezpieczajacych.

24) Wykonywanie przez jedng osobe czynnosci sygnalisty-hakowego i operatora jednoczes$nie.
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Dodatkowy osprzet
Zuraw i HDS moze by¢ wyposazony w dodatkowy osprzet:

a) kosz do transportu 0sab,

b) hydrauliczna wyciggarka,

c) zesp6t napedowy Swidra Srubowego
d) tyzka koparkowa,

e) widly paletowe,

f)  chwytak blokéw kamiennych,

g) obrotnica (przy wykorzystaniu przyczepy).

Wymieniony osprzet dodatkowy nalezy konserwowaé i uzytkowa¢ zgodnie z zaleceniami
okre$lonymi w instrukcji obstugi producenta. Przed kazdym uzyciem dokonywaé kontroli
wizualnej danego osprzetu.



