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i / E n e r g a wykonywania prac przy uzyciu urzadzen

transportu bliskiego
opera tor P g

Zasady organizacji bezpiecznej pracy z uzyciem wozkéw jezdniowych.

Celem niniejszego zatgcznika jest uzupetnienie informacji ogélnych, zawartych w Instrukcji
bezpiecznego wykonywania prac przy uzyciu urzadzen transportu bliskiego. Zagadnienia w zakresie
wymagan kwalifikacyjnych i zdrowotnych, wyposazenia osobistego operatora i sprzetu oraz sytuacje
awaryjne, naprawy, przeglady i konserwacje sprzetu UTB znajdujq sie w powyzszej instrukcii.

1. Przed rozpoczeciem pracy operator ma obowigzek:
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Wzrokowo sprawdzi¢ stan techniczny klatki ochraniajace;.

Zapoznac si¢ ze znakami opisujacymi zagrozenia i metody operowania wozkiem.
Sprawdzi¢ czy transportowany tadunek jest odpowiednio zabezpieczony.

Korzystac ze stopnia i raczki podczas wsiadania do wozka jezdniowego.

Ustawic fotel do pozyciji, ktora jest komfortowa dla operatora i zapewnia fatwy dostep do
wszystkich przyrzaddw sterujacych.

Upewnic sie ze fotel jest dobrze zabezpieczony.

Ustawi¢ potozenie kolumny kierownicy i zablokowac jej potozenie.

Przed uruchomieniem silnika, sprawdzi¢ wszystkie przyrzady i kontrolki alarmowe, jesli
wystepujq jakie$ wskazania (uszkodzenia), nie uzywa¢ wozka do momentu, az bedzie
naprawiony.

Sprawdzi¢ dziatanie urzadzen zabezpieczajacych prace wozka (hamulec reczny, awaryjny
wytacznik urzadzenia).

Sprawdzi¢ dziatanie Swiatet, kierunkowskazow oraz sygnatu dzwiekowego.

Upewnic sie czy dzwignia kierunku jazdy jest w pozycji neutralne;.

Upewni¢ sie czy lusterka wsteczne sg ustawione w sposob umozliwiajgcy widocznosé
podczas jazdy.

Zwréci¢ uwage na inne osoby przebywajace w strefie poruszania sie wozkiem jezdniowym.
Zna¢ zagrozenia w strefie pracy, wynikajace z warunkdw terenowych (wzniesienia, rampy,
bariery, itp.).

Upewnic sie, ze nie ma wyciekow, drgan, ze urzadzenie pracuje w naturalny sposob.

2. Czynnosci w czasie pracy:

1)

Czynno$ci stwarzajace mozliwo$¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub

zycia ludzkiego, wymagajg pisemnego polecenia otrzymanego od zleceniodawcy pracy,

uzgodnionego z wiascicielem lub uzytkownikiem terenu, na ktorym prace sg wykonywane.

Pisemne polecenie wykonania pracy winno zawiera¢ w szczegdlnosci:

a) numer polecenia,

b) imie, nazwisko i stanowisko stuzbowe oséb odpowiedzialnych za organizacje oraz
wykonanie pracy,

c) wskazanie zakresu i miejsca wykonania poleconych prac,

d) okre$lenie warunkéw i Srodkow ochronnych niezbednych do zapewnienia bezpiecznego
przygotowania i wykonania poleconych prac, w tym srodkdw ochrony indywidualnej,

e) wyznaczenie terminu rozpoczecia i zakoficzenia prac oraz przerw w ich wykonaniu,
f) polecenie pisemne przechowuje sie nie krocej niz 3 miesigce od daty zakoriczenia

pracy.



Zatacznik nr 7 do Instrukgji

- |
; E n e r g a wykonywania prac przy uzyciu urzadzen

O B W
~— — ~— ~— ~—

~N

13)
14)

15)
16)
17)
18)
19)

20)

21)

transportu bliskiego
opera tor P g

Trzymac rece i nogi na miejscach do tego przeznaczonych.

Umieszczac widty centralnie pod fadunkiem z zachowaniem proporcji ciezaru.

Waga transportowanego tadunku nie moze przekracza¢ udzwigu wézka jezdniowego.
Poruszac sie z tadunkiem opuszczonym i pochylonym w tyt (strone kabiny operatora).
Podczas przewozu duzych fadunkéw ograniczajacych widocznos¢, nalezy poruszac sie
wobzkiem jezdniowym do tytu.

Do przewozenia nietypowych tadunkdw uzywac specjalnego oprzyrzadowania.

Unika¢ zatadunku na pochytym terenie.

Podczas jazdy po pochytosciach - zachowa¢ dodatkowg ostroznosc.

Jezeli pochyto$¢ powierzchni jest wieksza niz 10%, nalezy jecha¢ przodem - pod goére,
a cofa€ - zjezdzajac w dot.

W pomieszczeniach pracy dopuszczalne jest uzywanie wdzkéw spalinowych (z silnikiem
spalinowym zasilanych olejem napedowym lub gazem np. propan-butan) pod warunkiem,
Ze substancje szkodliwe wydalane z silnika i hatas zwigzany z jego pracg nie powodujg
przekroczenia wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen, okreslonych
w odrebnych przepisach.

Na sliskiej lub mokrej nawierzchni zmniejszy¢ predkosc.

Uzywac kierunkowskazdw oraz sygnatu dzwiekowego podczas wyjezdzania z pomieszczen
z ograniczong widocznoscia.

W ciemnych pomieszczeniach lub podczas pracy w godzinach wieczornych, nalezy uzywac
Swiatet i zmniejszy¢ predkos¢ poruszania sie.

Obserwowac droge, po ktorej porusza sie wozek jezdniowy i zwraca¢ uwage na nieréwnosci
i przeszkody, ktore mogg spowodowac utrate kontroli nad pojazdem.

Podczas jazdy nie nalezy trzymaC widet wysoko uniesionych. Ich wysoko$¢ podczas
poruszania si¢ powinna wynosi¢ 15 do 30 cm nad podiozem.

Pionowy transport 0séb jest dopuszczalny, w dodatkowym osprzecie wskazanym przez
producenta.

Operator wozka jezdniowego musi pozosta¢ na stanowisku sterowania wozkiem i musi by¢
w statym kontakcie wzrokowym i stuchowym z osobami bedgcymi w koszu roboczym.
Osoby wykonujace prace w koszu roboczym muszg stosowac sprzet ochrony indywidualnej
do prac na wysoko$ci, ktory przypinajg zaraz po wejéciu do kosza w wyznaczonym do tego
miejscul.

prace eksploatacyjne przy urzadzeniach elektroenergetycznych mogg wykonywac osoby
uprawnione

i upowaznione, inne prace nie bedace pracami eksploatacyjnymi (budowlane i pomocnicze)
moga by¢ wykonywane przez osoby nieuprawnione, ale pod nadzorem os6b uprawnionych
posiadajgcych inne odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia wymagane przepisami prawa.

. Czynnosci po zakonczonej pracy:

Zaparkowac wozek na ptaskim terenie, zacigga¢ hamulec reczny. Opusci¢ widty na poz. 0
| przechyli¢ maszt do przodu.

Zblokowac kota jesli wozek jezdniowy zaparkowany jest na pochytosci.

Przed opuszczeniem wozka nalezy upewni¢ sie ze hamulec reczny jest zaciggniety,
przesuna¢ dzwignie zmiany biegdw do pozycji neutralnej, wytaczy¢ silnik,
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d) Korzysta¢ ze stopnia i raczki podczas wysiadania z wozka jezdniowego.
4. Czynnosci zabronione:
1) Obstugiwanie sprzetu pod wptywem narkotykdw, alkoholu i lekéw obnizajacych sprawno$é¢
psychofizyczna.
2) Obstugiwanie sprzetu w sytuacji, gdy stan psychofizyczny operatora nie zapewnia
bezpiecznego wykonania pracy.

(22)

3) Obstugiwanie sprzetu bez wymaganych kwalifikacji.

4) Eksploatowanie sprzetu nie posiadajgcego aktualnej decyzji UDT.

5) Przecigzanie sprzetu oraz podnoszenie ciezaréw o nieznanej masie.
)

Uzywanie w pomieszczeniach pracy wozkdw spalinowych (z silnikami spalinowymi) zasilanymi
benzyng etylizowang lub zawierajacq inne substancje toksyczne.

7) Praca niesprawnym wdzkiem.

8) Podnoszenie fadunkow przymarznietych lub zakotwiczonych.

9) Gwattowne przyspieszanie i hamowanie wdzkiem.

10) Poruszanie sie z nadmierng predkoscia.

11) Zjezdzanie z pochytosci z wytaczonym silnikiem badz na biegu jatowym.
12) Obstugiwanie wozka $liskimi rekoma lub w sliskich butach.

13) Manipulowanie masztem podczas pokonywania ostrych zakretow.

14) Przewozenie 0séb na widtach, paletach, w kabinie operatora oraz innych elementach sprzetu.
15) Pozostawianie wozka z wigczonym silnikiem.
16) Palenie tytoniu podczas jazdy.
17) Pozostawanie widet podniesionych.
18) Przechodzenie pod uniesionymi widtami.
19) Przebywanie na widtach lub innym oprzyrzadowaniu, w ktére wyposazony jest wozek.
20) Otwieranie drzwi lub bram uderzajac w nie wozkiem.
21) Zostawia¢ tadunku na podniesionych widtach.
22) Usuwanie oston bezpieczenstwa.
23) Samodzielnie dokonywanie modernizacji wozka.
24) Uzytkowanie wdzka na powierzchniach o nieodpowiedniej nosnosci.
25) Pokonywanie wozkiem wzniesien wiekszych niz dopuszczone w DTR.
26) Zawracanie wozkiem na pochyto$ciach.
5. Dodatkowy osprzet
1) Wézek jezdniowy moze by¢ wyposazony w dodatkowy osprzet:
a) widly,
b) chwytaki,
c) podest koszowy (o ile producent przewiduje takie rozwigzanie).
2) Wymieniony osprzet dodatkowy nalezy konserwowac i uzytkowa¢ zgodnie z zaleceniami
okre$lonymi w instrukcji obstugi producenta. Przed kazdym uzyciem dokonywac kontroli
wizualnej danego osprzetu.



