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Ramowe zasady bezpieczenstwa przy pracach transportowych- montaz stupa.

Instrukcja ta zawiera wytyczne dotyczace organizacii prac transportowych oraz pracy montazowych stupa
i elementow prefabrykowanych, z uwzglednieniem warunkow panujacych podczas transportu i montazu
jak tez zadan i obowigzkéw o0sdb zaangazowanych w prace transportowe, charakterystyki
przemieszczanych materiatow lub przedmiotéw oraz koordynacji dziatan i bezpieczenstwa wszystkich
0s0b, ktdre moga pozostawac w narazeniu na zagrozenia wynikajace z prowadzenia prac transportowych
i montazowych

1. Transport:
1) Stupy nalezy przewozi¢ pojazdami (zespotami pojazddw) przystosowanymi do transportu
dtuzycowego z mozliwo$cig odpowiedniego zabezpieczenia tadunku,
2) Zabronione jest transportowanie stupéw sprzetem do tego nie przeznaczonym oraz
przekraczania dopuszczalnej tadownos$ci pojazdow.
2. Wymagane zasoby do transportu i montazu:
1) Sprzetowe:
a) zuraw, HDS - dostosowany do montowanego elementu,
b) zawiesia- wskazane w instrukcji producenta elementu,
c) liny/belki/drazki lub inne narzedzia pomocnicze pozwalajace kierowac lub naprowadzac
montowany element zawieszony na haku dzwignicy,
d) urzadzenia do komunikowania sie, zapewniajgce zachowanie zrozumiatego dialogu
pomiedzy operatorem a sygnalistg-hakowym.

2) Osobowe- w zalezno$ci od technologii montazu, rodzaju elementéw i organizacii pracy, zespot

montazowy tworza;
a) kierujacy zespotem lub nadzorujacy, odpowiedzialny za prace zespotu montazowego,
b) operator sprzetu UTB, posiadajacy wymagane uprawnienia,
c) sygnalista-hakowy:
- wykazuje sie opanowaniem, spokojem i kulturg osobista,
- zna sygnaty i znaki bezpieczenstwa,
- dobiera odpowiednie zawiesia i osprzet,
- wydaje polecenie operatorowi dopiero po upewnieniu sie, ze materiat jest prawidtowo
podczepiony, a w strefie niebezpiecznej nie znajdujg sie osoby,
- podaje wczesniej uzgodnione sygnaty w sposob umozliwiajacy jednoznaczne ich
odczytanie i zrozumienie przez operatora,
- koordynuje przemieszczanie tadunku-obserwuje, wydaje polecenia, sygnalizuje, reaguje,
d) pracownicy pomocniczy- minimum dwie osoby, ktdre naprowadzajq i ustawiajg montowany
element, zajmujg sie jego posadowieniem (zasypanie, zageszczenie podioza).
3. Czynnosci przed przystapieniem do pracy:

1) Prace montazowe muszg odbywac si¢ pod szczeg6lnym nadzorem kierujacego zespotem lub
nadzorujgcego.

2) Nalezy zweryfikowac i oceni¢ warunki atmosferyczne. Prace montazowe nie mogg odbywaé
sie przy: silnych opadach (deszczu, $niegu), niedostatecznej widoczno$ci (mgta, zmierzch),
sile wiatru przekraczajacej dopuszczalne wartosci wskazane przez producenta sprzetu UTB.
W sytuacji watpliwo$ci w zakresie warunkdw atmosferycznych decyzje o rozpoczeciu montazu
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podejmuje  kierujacy zespotem lub nadzorujacy. Podjecie powyzszej decyzji wymaga
konsultacji z operatorem sprzetu UTB i sygnalistg-hakowym.
Prace zwigzane z transportem,zatadunkiem i roztadunkiem stupa i elementow
prefabrykowanych, nalezy prowadzi¢ na podstawie instrukcji producenta elementéw.
Instrukcje producenta muszg by¢ dostepne na stanowisku pracy.
Nalezy zapewni¢ wymagane $rodki ochrony indywidualnej dla zaangazowanych w prace.
Osoby bez $Srodkéw ochrony indywidualnej muszg przebywac¢ poza strefg niebezpieczng
pracy.
Nalezy dobra¢ odpowiednie zawiesia, zgodnie z wymaganiami okreslonymi w instrukcji
producenta montowanych elementow.
Nalezy oszacowaC zagrozenia zwigzane z wykonywanymi czynnosciami oraz zastosowac
zabezpieczenia eliminujace i minimalizujace je. Udzieli¢ instruktazu w strefie pracy.
Wyznaczy¢ strefy niebezpieczne:
a) strefe dziatania Zurawia okreslajg skrajne, _
konieczne do przeniesienia tadunku, potozenia \
ramienia zurawia, . /7\
b) strefe upadku podnoszonego tadunku okreslajg 4 \\ /
jego skrajne potozenia, uwzgledniajace jego L W V

7 i vl Ea B/ £ A
potozenie po mozliwym upadku, Lf{ﬂ 2 =
c) strefa niebezpieczna nie powinna by¢ mniejsza niz § v f

zasieg sprzetu montujgcego, powiekszony o 6m.

9) Wygodzenie i oznakowanie stref niebezpiecznych

nalezy do decyzji kierujacego zespotem lub nadzorujacego, po uprzedniej analizie zagrozen.

. Czynnosci podczas prowadzenia prac:

1)
2)

3)

Wykona¢ wykop pod montowany element zgodnie z dokumentacjg techniczna.

Przygotowac sprzet UTB do pracy, zwracajgc szczegdlng uwage na:

a) stabilno$¢ podtoza i poprawne roztozenie podpér na podktadach,

b) sposdb ustawienia, zwracajgc uwage na zaplanowany sposéb transportu fadunku.

Podczepi¢ zawiesia do montowanego elementu,

a) przy korzystaniu z zawiesia jednociegnowego podczepic¢ je w miejscu Srodka ciezkosci,

zgodnie z wytycznymi zapisanymi w instrukcji producenta montowanego materiatu.

Przed transportem elementu, dokona¢ probnego podniesienia. Podnie$¢ element na
zawiesiu/zawiesiach na wysoko$¢ ok. 50cm, zwracajac uwage na jego prawidtowe
podczepienie i roztozenie cigzaru.
Unosi¢ tadunek powoli z obserwacjq jego zachowania.
Montowany element po zdjeciu z pojazdu, przy lin lub drazkéw naprowadzajacych, odtozy¢
na podktadach potozonych uprzednio na rownym gruncie, w pozycji poziomej.
Podczepi¢ zawiesia i zamontowa¢ liny naprowadzajace , umozliwiajacy przejscie z pozycii
poziomej do pionowe;.
Montowany element podnie$¢ do pozycji pionowej. Czynnosci prowadzi¢ powoli
z zachowaniem szczegoInej uwagi.
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Przestrzegac, aby nie przenosi¢ elementow nad ludzmi lub stanowiskami pracy. Jezeli
ludzie znajdujg sie na drodze przenoszonego ciezaru, zatrzymac transport i dawac sygnaty
ostrzegawcze.

Przenies¢ element w pozycji pionowej nad wykop.

Przy uzyciu sprzetu, koordynujac za pomocg lin i dragzkow naprowadzajacych opuéci¢
element do wykopu. Reczne naprowadzanie elementu zawieszonego nad wykopem,
dopuszczalne jest po opuszczeniu elementu ponizej 50cm nad poziomem gruntu lub dna
wykopu.

Dokona¢ zasypek i zageszczen gruntu montowanego elementu, zgodnie z wytycznymi
w dokumentacji technicznej. W tym czasie montowany element utrzymywany jest w pozyciji
pionowej przez zawiesie podczepione do urzadzenia montujacego.

Belki ustojowe montujemy zgodnie z wytycznymi dokumentaciji technicznej, przestrzegajac
powyzsze kolejnosci.

Podczas prowadzenia montazu elementu nalezy zapewni¢ zrozumiatg —komunikacje
pomiedzy cztonkami zespotu, sygnalista-hakowym i operatorem.

Podczas prowadzenia montazu nalezy przestrzega¢ wyznaczonej strefy niebezpieczne;.
Nikt oprocz zespotu montujgcego nie powinien sie w niej znajdowac.

5. Czynnosci po zakonczeniu montazu:

1)
2)

Odsung¢ sie poza obrys sprzetu UTB,

Przy uzyciu podno$nika odczepi¢ zawiesie od posadowionego stupa. W przypadku, gdy
dojazd podnos$nika do miejsca montazu jest niemozliwy, nalezy do tego zadania wykorzystac
inny dostepny osprzet, np. drabing lub stupotazy.

Po potozeniu zawiesi na poziomie gruntu, odczepi¢ je ze zblocza haka i odtozy¢
W wyznaczone miejsce, dokonujac wizualnego przegladu ich stanu.

Ztozy¢ podpory i zabezpieczy¢ sprzet UTB.

Uporzadkowac teren pracy, odktadajgc narzedzia w miejscach wyznaczonych.

6. Czynnosci zabronione:

1)
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9)

Opuszczanie przez sygnaliste-hakowego stanowiska pracy lub powierzanie swojej funkcii
innej osobie w trakcie wykonywania zadan.

Podnoszenie tadunkéw nieodspojonych, przyci$nietych, przymarznigtych, tkwigcych
w ziemi.

Przenoszenie tadunkéw nad ludzmi.

Podnoszenie fadunkdw o nieznanej masie.

Przebywania pod zawieszonym cigzarem.

Bezpos$redniego recznego przytrzymywania lub kierowania zawieszonym ciezarem.
Chwytanie rekoma za pracujace zawiesie.

Poruszania sie 0sob nieupowaznionych w strefie pracy sprzetu UTB (w strefie
niebezpieczne;j).

Stosowania niesprawnych, uszkodzonych zawiesi.

10) Stosowania nieodpowiednich zawiesi.
11) Podczepiania zawiesi do elementu w miejscach do tego nie przeznaczonych.
12) Podczepiania zawiesi przez osoby niewykwalifikowane.



