
Załącznik nr 9 do Instrukcji wykonywania 

prac przy użyciu urządzeń transportu 

bliskiego 

 

Sygnały ręczne dla sygnalisty-hakowego. 

 

Celem niniejszego załącznika jest przestawienie obowiązujących sygnałów ręcznych, stosowanych 

podczas prac transportowych przez pracownika posiadającego szkolenie sygnalisty hakowego.  

 

Znaczenie sygnału Opis sygnału Ilustracja 

A. Sygnały ogólne 

START 

Uwaga! 

Początek kierowania 

Obie ręce wyciągnięte poziomo, dłonie zwrócone 

wewnętrzną stroną do przodu 

 

ZATRZYMAĆ  

Przerwa - koniec ruchu 

Prawa ręka skierowana do góry, z wewnętrzną stroną 

dłoni skierowaną do przodu 

 

KONIEC  

Zatrzymanie działania 
Obie ręce połączone na wysokości klatki piersiowe 

 

 

RUCH SZYBKI 
Zakodowane gesty sterujące ruchem, przedstawione 

w tabeli, wykonywane są w szybkim tempie 

 

RUCH POWOLNY 
Zakodowane gesty sterujące ruchem, przedstawione 

w tabeli, wykonywane są bardzo powoli 

 

B. Ruchy pionowe 

PODNIEŚĆ DO GÓRY 

Prawa ręka skierowana do góry z dłonią skierowaną 

wewnętrzną stroną do przodu - wykonuje wolno ruch 

okrężny 

 

OPUŚCIĆ DO DOŁU 

Prawa ręka skierowana do dołu z dłonią skierowaną 

wewnętrzną stroną do przodu - wykonuje wolno ruch 

okrężny 

 

ODLEGŁOŚĆ PIONOWA Dłonie pokazują odpowiednią odległość 

 

 


