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1. CEL WPROWADZENIA REGULACJI | ZAKRES STOSOWANIA

Celem wprowadzenia niniejszego dokumentu jest okreslenie sposobu organizowania szkolen na
Poligonie szkoleniowym ENERGA-OPERATOR S.A. w Bakowie oraz zwigzanych z tym procesem
wymagan kwalifikacyjnych i sprzetowych.

Postanowienia niniejszego dokumentu obowigzujg wszystkie osoby kierowane na szkolenia oraz ich
Pracodawcow.

2. DEFINICJE, TERMINOLOGIA | INFORMACJE DODATKOWE

EOP lub Spétka ENERGA-OPERATOR S.A., jeden z Podmiotéw Wiodacych Grupy

ENERGA odpowiedzialny za koordynowanie dziatan w obszarze
przydzielonej mu Linii Biznesowej i petnigcy funkcje Operatora
Systemu Dystrybucyjnego okreslong w Ustawie Prawo energetyczne.

Koordynator szkolen pracownik Biura Zarzadzania Eksploatacjg EOP Centrala
koordynujacy proces organizacji szkolen na Poligonie.

Organizator szkolen komérka organizacyjna EOP Centrala, ktorej podlega Poligon.

Poligon osrodek szkoleniowy ENERGA-OPERATOR S.A. w Bakowie.

Pracodawca podmiot posiadajacy status pracodawcy kierujgcy pracownika na

szkolenie realizowane na terenie Poligonu.

sol srodki ochrony indywidualnej wymagane do wykonywania

okreslonego rodzaju prac, okre$lonych w aktualnych instrukcjach
obowigzujacych w ENERGA-OPERATOR S.A. oraz okre$lonych
w programach szkolen prowadzonych na Poligonie.

Uczestnik szkolenia osoba skierowana przez Pracodawce do obycia szkolenia

realizowanego na terenie Poligonu.

3 OPIS POSTEPOWANIA
3.1 Zasady w zakresie przyjmowania/kierowania na szkolenia
3.1.1  Szkolenia
3.1.1.1 Organizator szkolen organizuje na terenie Poligonu, z wykorzystaniem dostepnej na
nim infrastruktury, szkolenia w zakresach i terminach okreslonych
w harmonogramach szkolen.
3.1.1.2 Organizator szkolen uruchamia szkolenie po potwierdzeniu minimalnej liczby
uczestnikéw dla danego rodzaju szkolenia i zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany
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terminu i miejsca realizacji szkolenia. Liczba miejsc na szkolenie jest ograniczona
i decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
3.1.1.3 Szkolenia na Poligonie sg realizowane w godzinach
- 8.30-15.00 - pierwszego dnia szkolenia,
- 7.00-15.00 w kolejnych dniach szkolenia.
W uzgodnionych przypadkach godziny szkolenia mogq zostac przesunigte przy
zachowaniu sumarycznej liczby godzin przewidzianych dla danego szkolenia.
3.1.1.4 Warunkiem przyjecia na szkolenie jest przedstawienie dokumentu potwierdzajgcego
dokonanie zaptaty za szkolenie na min. 7 dni roboczych przed dniem rozpoczecia
szkolenia na konto: ENERGA-OPERATOR SA, 80-557 Gdansk, ul. Marynarki
Polskiej 130, PEKAO SA 50 1240 5400 1111 0000 4917 9295.
3.1.1.5 Zakwaterowanie i dojazd na szkolenie Pracodawca organizuje we wiasnym
zakresie.
3.1.1.6 W przypadku nieobecnosci na szkoleniu zgtoszonego Uczestnika szkolenia lub jego
przybycia w stanie niezgodnym 2z wymaganiami Regulaminu Poligonu
szkoleniowego EOP w Bakowie i niniejszych Zasad, koszty szkolenia nie zostang
zwrocone Pracodawcy.
3.1.1.7 Uczestnik szkolenia powinien na czas jego trwania zostaC wyposazony przez
Pracodawce w niezbedny sprzet, narzedzia, ubrania i obuwie robocze oraz inne
S0I, wilosci i stanie technicznym umozliwiajgcym i niezbednym dla wykonania
prac/czynnos$ci dotyczacych zakresu szkolenia okreslonego w adekwatnej instrukcii.
W przypadku braku takiego wyposazenia, Uczestnik szkolenia nie zostanie
dopuszczony do szkolenia, a odpowiedzialno$¢ za taki stan rzeczy ponosi
Pracodawca Uczestnika szkolenia i wigze sie to z poniesieniem kosztéw szkolenia
bez jego odbycia.
UWAGA!
Kazdy Uczestnik szkolenia prowadzonego na terenie Poligonu, w tym dla oséb na
stanowisku dozoru, musi w trakcie szkolenia posiada¢ wiasne srodki ochrony
indywidualnej (SOI) i porusza¢ sie po terenie Poligonu w helmie ochronnym oraz
w obuwiu ochronnym.

3.1.2 Zgtaszanie uczestnictwa

3.1.2.1  Warunkiem udziatu w szkoleniu jest przestanie formularza zgtoszeniowego (wg
wiasciwego zatgcznika 1 lub 2 odpowiednio do rodzaju szkolenia).

3.1.2.2 Formularz, podpisany kwalifikowanym podpisem elektronicznym nalezy przesta¢
na wskazany adres e-mail. W przypadku, podpisania formularza w sposéb
tradycyjny, Uczestnicy szkolenia muszg przywiez¢ jego oryginat w pierwszym dniu
szkolenia.

3.1.23 W formularzu zgtoszeniowym nalezy poda¢ osobe do kontaktu ze strony
Pracodawcy, ktéra bedzie otrzymywaC wszystkie informacje o szkoleniu. Do
obowigzkow Pracodawcy nalezy sprawdzenie spetnienia wszystkich wymagan
okreslonych dla uczestnikow poszczegdlnych szkolen oraz potwierdzenie tego
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faktu w formularzu zgtoszeniowym. Do obowigzkéw Pracodawcy nalezy réwniez
poinformowanie uczestnikbw o wszystkich szczegdtach organizacyjnych
szkolenia.

3.1.24 Obowigzujgce u Organizatora szkolen i wskazane w Regulaminie Poligonu
szkoleniowego EOP w Bakowie zasady prowadzenia kontroli na obecno$¢
w organizmach Uczestnikow szkolern alkoholu lub substancji dziatajgcych
podobnie do alkoholu, dany Pracodawca przyjmuje do stosowania i przedstawia
delegowanym pracownikom na szkolenie.

3.1.25 Po otrzymaniu formularza zgtoszeniowego, Koordynator szkolen przesyta
potwierdzenie uczestnictwa w szkoleniu drogg mailowa.

3.1.3  Zmiany terminu szkolenia

3.1.3.1 W przypadkach niezaleznych od Organizatora szkolen (m.in.: istotna zmiana
warunkow atmosferycznych uniemozliwiajaca przeprowadzenie szkolenia, brak
wymaganej liczby uczestnikéw) Organizator szkolen zastrzega sobie prawo do
zmiany terminu szkolenia lub do jego odwotania.

3.1.3.2  Organizator, w sytuacji odwotania szkolenia, informuje o tym fakcie Pracodawce
na jego adres e-mail, najp6zniej na 5 dni roboczych przed terminem szkolenia.

3.13.3 W przypadku wyznaczenia nowego terminu szkolenia, informacja ta jest
przekazywana drogq mailowg Pracodawcy. Nowy termin szkolenia wymaga
mailowego potwierdzenia przez Pracodawce jego przyjecia.

3.2 Wykaz wymagan dla uczestnikéw kierowanych na szkolenie

Wytyczne przedstawione w ponizszej tabeli dotyczace szkolenn na Poligonie, nie zwalniajg

Pracodawcy z obowigzku identyfikacji i weryfikacji ryzyk, zapewnienia niezbednych badan, uprawnien,

srodkéw ochrony indywidualnej i sprzetu adekwatnych do rodzaju wykonywanych prac oraz

bezpiecznych warunkdw wykonywania prac oraz odpowiedzialno$ci za przestrzeganie przez podlegte

osoby przepisow i zasad bezpieczenstwa pracy.

Sprzet niezbedny do prowadzenia prac i przeprowadzenia szkolen jest okreSlony w aktualnych

instrukcjach bedacych zatgcznikami do Zarzadzenia Prezesa Zarzadu w sprawie wprowadzenia do

stosowania w ENERGA-OPERATOR S.A. Instrukcji Eksploataciji i Instrukcji Wykonywania Prac:

Z08 - Instrukcja prac pod napieciem przy elektroenergetycznych liniach napowietrznych i kablowych
oraz urzgdzeniach rozdzielczych do 1 kV

209 - Instrukcja przegladu pod napieciem urzgdzen elektroenergetycznych do 30 kV

Z11 - Instrukcja odtgczania i podfgczania pod napieciem uziemien w liniach do 20 kV

Z23 - Instrukcja organizacji i prowadzenia prac na wysokoSci
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Lp.

Tytut szkolenia

Zaswiadczenia wymagane do
przystapienia do szkolenia :

Sprzet i narzedzia oraz $rodki ochrony
indywidualnej wymagane do
przystapienia do szkolenia:

Prace pod napieciem przy
elektroenergetycznych
liniach napowietrznych,

- za$wiadczenie kwalifikacyjne
E uprawniajgce do
wykonywania czynnosci
zwigzanych z eksploatacjq
urzadzen, instalacji i sieci
elektroenergetycznych o
napieciu znamionowym nie
wyzszym niz 1 kV

- orzeczenie lekarskie o braku
przeciwwskazan do pracy na
okreslonym stanowisku pracy,
wystawione na podstawie
wystawionego skierowania na
badania uwzgledniajacego prace

Kompletny i w petni sprawny sprzet i
narzedzia do PPN zgodnie z
Instrukcja ,PPN przy
elektroenergetycznych liniach
napowietrznych, kablowych i
urzadzeniach rozdzielczych do 1kV”
1 kpl. na brygade 2-3 osobowg (w
tym podnosnik koszowy na 3 dni
robocze w trzecim tygodniu
szkolenia) oraz sprzet ochrony
osobistej:

- hetm ochronny elektroizolacyjny z
ostong twarzy chronigcg przed tukiem
elektrycznym przystosowany do pracy

kablowych i urzadzeniach
rozdzielczych do 1 kV dla
pracownikéw dozoru

urzadzen, instalacii i sieci
elektroenergetycznych o
napieciu znamionowym nie

1. | kablowych i urzadzeniach L . _
. na wysokosci, oraz prace pod na wysokosci (z paskiem
rozdzielczych do 1 kV dla o )
, .| napieciem podbrodkowym),
elektromonteréw (wszystkie o , _ ,
. - obstuga podnosnikow - rekawice elektroizolacyjne klasy 0 lub
technologie)
koszowych 00,
- CO najmniej roczny staz - wktadki przeciwpotne do rekawic
pracy przy eksploatacii elektroizolacyjnych,
elektroenergetycznych liniach | - rekawice ochronne skérzane,
napowietrzanych i kablowych | - ubranie robocze bez elementow
na napiecie do 1 kV metalowych,
- obuwie ochronne w klasie S3,
- stupotazy, sprzet do budowy
systemow asekuracyjnych zgodnie z
obowigzujaca Instrukcjg organizacji i
prowadzenia prac na wysokosci
- - zaSwiadczenie kwalifikacyjne |- hetm ochronny,
Prace pod napieciem przy N _ _
D uprawniajgce do - obuwie ochronne w klasie S3
elektroenergetycznych ) L
. . wykonywania czynnosci
liniach napowietrznych, . .
2. zwigzanych z eksploatacjq
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wyzszym niz 1 kV
- za$wiadczenie kwalifikacyjne | Kompletny i w petni sprawny sprzet
E uprawniajace do i narzedzia do PPN zgodnie z
wykonywania czynnosci Instrukcjg ,Przeglad pod napieciem
zwigzanych z eksploatacjg urzadzen elektroenergetycznych do
urzadzen, instalacji i sieci 30 kV” 1 kpl na brygade 5-6
elektroenergetycznych o osobowg oraz sprzet ochrony
napieciu znamionowym nie osobistej:
wyzszym niz 1 kV - helm ochronny elektroizolacyjny z
- za$wiadczenie kwalifikacyjne | ostong twarzy chroniacg przed tukiem
E uprawniajgce do elektrycznym,
wykonywania czynnosci - obuwie ochronne w klasie S3

Przeglad pod napieciem zwiqzan;l/ch z ekspllc.)at.acj.q - ubrania robocze

urzadzen urzadzen, instalacji i sieci

3. elektroenergetycznych o

elektroenergetycznych do
30 kV dla elektromonterow

napieciu znamionowym
wyzszym niz 1 kV

- orzeczenie lekarskie o braku
przeciwwskazan do pracy na
okres$lonym stanowisku pracy,
wystawione na podstawie
wystawionego skierowania na
badania uwzgledniajacego prace
pod napieciem

- CO najmniej roczny staz
pracy przy eksploatacji
urzadzen do 30 kV

Przeglad pod napigciem
urzadzen

4. |elektroenergetycznych do
30 kV dla pracownikow
dozoru

- za$wiadczenie kwalifikacyjne
D uprawniajgce do
wykonywania czynnosci
zwigzanych z eksploatacjq
urzadzen, instalacii i sieci
elektroenergetycznych o
napieciu znamionowym nie
wyzszym niz 1 kV

- hetm ochronny,
- obuwie ochronne w klasie S3
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- za$wiadczenie kwalifikacyjne
E uprawniajgce do
wykonywania czynnosci
zwigzanych z eksploatacjq
urzadzen, instalacji i sieci
elektroenergetycznych o
napieciu znamionowym
wyzszym niz 1 kV

Odtaczanie i podtaczanie
pod napieciem uziemien w
liniach napowietrznych do

20 kV dla elektromonterow.

- za$wiadczenie kwalifikacyjne
E uprawniajgce do wykonywania
czynno$ci zwigzanych z
eksploatacjg urzadzen, instalacji i
sieci elektroenergetycznych o
napieciu znamionowym nie
wyzszym niz 1 kV (technologia
UZ-1) lub uprawniajace do
wykonywania czynnosci
zwigzanych z eksploatacjg
urzadzen, instalacji i sieci
elektroenergetycznych o napieciu
znamionowym wyzszym niz 1 kV
(technologia UZ-1 i UZ-2)

- orzeczenie lekarskie o braku
przeciwwskazan do pracy na
okreslonym stanowisku pracy,
wystawione na podstawie
wystawionego skierowania na
badania uwzgledniajacego prace
pod napieciem

- CO najmniej roczny staz
pracy przy eksploatacji
elektroenergetycznych liniach
napowietrznych

Kompletny i w petni sprawny sprzet i
narzedzia do PPN zgodnie z
Instrukcjg ,Odtaczanie i podigczanie
pod napieciem uziemien w liniach
do 20 kV” 1 kpl na brygade 5-6
osobowg (w tym:

- chodnik elektroizolacyjny

- bocznik jednofazowy i zwore

- miernik MPU-1

- zestaw kluczy do PPN)

oraz sprzet ochrony osobistej:

- hetm ochronny elektroizolacyjny z
ostong twarzy chronigcg przed tukiem
elektrycznym,

- obuwie ochronne w klasie S3

- ubrania robocze,

- rekawice elektroizolacyjne klasy
00, rekawice elektroizolacyjne klasy
2,

- potbuty elektroizolacyjne,

Odtaczanie i podtaczanie
pod napieciem uziemien w
6. |liniach napowietrznych do
20 kV dla pracownikow
dozoru.

- za$wiadczenie kwalifikacyjne
D uprawniajgce do
wykonywania czynnosci
zwigzanych z eksploatacjq
urzadzen, instalacii i sieci

- hetm ochronny,
- obuwie ochronne w klasie S3
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elektroenergetycznych o
napieciu znamionowym nie
wyzszym niz 1 kV

Bezpieczna praca na
wysokosci — szkolenie
wprowadzajace

7. | (podstawowe) dla
wykonujacych i
organizujgcych prace na
wysoko$ci

- orzeczenie lekarskie o braku
przeciwwskazan do pracy na
okreslonym stanowisku pracy,
wystawione na podstawie
wystawionego skierowania na
badania uwzgledniajacego prace
na wysokosci

Wyposazenie zgodnie z Instrukcjg
organizacji i prowadzenia prac na
wysoko$ci

Bezpieczna praca na
wysokosci — szkolenie

8. | wprowadzajgce
(podstawowe) dla 0sbb z
grupy dozoru

- hetm ochronny,
- obuwie ochronne w klasie S3

4. SPIS ZALACZNIKOW

Zatacznik Nr 1 Formularz zgtoszeniowy na szkolenie z prac pod napigciem.
Zatgcznik Nr 2 Formularz zgtoszeniowy na szkolenie z bezpiecznej pracy na wysokosSci.

5. AKTY PRAWNE | DOKUMENTY ZWIAZANE

Regulamin Poligonu szkoleniowego EOP w Bakowie

6. PODPISY

Opracowat:
Zatwierdzit:

Zaopiniowat:
(Radca prawny)

Zaopiniowat:

(Biuro Zarzadzania Korporacyjnego)
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Biuro Zarzgdzania
Eksploatacjg

Dyrektor Pionu Zarzadzania

Majatkiem Sieciowym

Krzysztof Ramczykowski

Agnieszka Miroriska/
Magdalena Januszewska
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