E n e r g a Zatgcznik Nr 1 do

Regulaminu Poligonu szkoleniowego EOP w Bakowie
operda tor

ZASADY DLA UCZESTNIKOW SZKOLEN NA POLIGONIE SZKOLENIOWYM EOP

1. Na terenie Poligonu nalezy stosowaé sie $cisle do przepisow bezpieczeristwa i higieny pracy, przepisow
przeciwpozarowych oraz zalecen Koordynatora szkolen i/lub Instruktora.

2. Na terenie catego Poligonu obowigzuje catkowity zakaz przebywania osob, u ktérych zawartos¢ alkoholu
w organizmie wynosi lub prowadzi do stezenia we krwi ponad 0,00 %0 albo obecno$¢ alkoholu w wydychanym
powietrzu wynosi ponad 0,00 mg w 1 dm3, lub ktdre pozostajg pod wptywem $rodkdw odurzajacych, substancii
psychoaktywnych lub substanciji psychotropowych, ktérych dziatanie jest podobne do alkoholu.

3. Naterenie Poligonu, ze szczeg6lnym uwzglednieniem budynkdw Poligonu, obowigzuje zakaz palenia papierosow
(w tym papierosdw elektronicznych), za wyjatkiem miejsca do tego wyznaczonego — wiaty dla palacych. Zabrania
sie wyrzucania niedopatkéw poza pojemniki zlokalizowane w ww. miejscu.

4. Pojazdy nalezy parkowa¢ we wskazanych miejscach z zachowaniem przepisdw ruchu drogowego.

5. Na szkolenie nalezy przyby¢ punktualnie. Uczestnik szkolenia ma obowigzek powiadomienia Koordynatora
szkolen przed rozpoczeciem szkolenia o przyczynie iczasie swojej ewentualnej nieobecnosci osobiscie,
telefonicznie, za pomoca poczty elektronicznej lub za posrednictwem innych osob.

6. Uczestnik szkolenia na terenie Poligonu ma:

- obowigzek stosowania sie do znakow bezpieczenstwa i innych oznaczen informacyjnych,

- obowigzek stosowania SOl wymaganych dla danego rodzaju prac/czynnosci: poruszanie sie po terenie
Poligonu dozwolone jest jedynie w hefmie i obuwiu ochronnym,

- obowigzek dbania 0 majatek Poligonu i uZywania urzadzen zlokalizowanych na jego terenie zgodnie z ich
przeznaczeniem,

- zakaz dotykania, manewrowania, wigczania i wytaczania urzgdzen szkoleniowych tj. stupdw, rozdzielni,
transformatorow, kabli, itp., bez zgody/ polecenia Instruktora (urzadzenia te nalezy traktowac jako znajdujgce
sie pod napigciem),

- Zakaz przebywania pod zawieszonym tadunkiem i w strefie wykonywania operacji podno$nika koszowego lub
innych prac na wysoko$ci,

- obowigzek przestrzegania fadu i porzadku,

- obowigzek przestrzegania zasad segregacji i wyrzucania odpadow do odpowiednio oznakowanych
pojemnikow.

7. Uczestnik szkolenia jest zobowigzany wykonywaé wszelkie czynno$ci sumiennie i starannie oraz stosowaé sie
do polecen Instruktora.

8. Sprzet i narzedzia wydane na terenie Poligonu na czas szkolenia, nalezy utrzymywa¢ w nalezytym oraz
kompletnym stanie. Sprzet i narzedzia bedace wyposazeniem Poligonu nalezy przechowywaé w magazynie
Poligonu. Zabronione jest przechowywanie sprzetu po zakoriczonym dniu szkoleniowym w/na samochodzie
i wywozenie go poza teren Poligonu.

9. Uczestnik szkolenia ma obowigzek zapoznania sie z Regulaminem Poligonu Szkoleniowego
i bezwzglednego przestrzegania jego zasad.

Regulamin Poligonu szkoleniowego dostepny jest u Koordynatora szkolen oraz na:
https://energa-operator.pl/o-nas/poligon
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Oswiadczam, ze zapoznatem si¢ z treScig Regulaminu Poligonu szkoleniowego EOP w Bakowie

i znane mi sg jego postanowienia, ktore zobowigzuje sie przestrzegac.
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